
TELESALUD: Condiciones Crónicas
Esta información es para ayudarle a empezar. Hable 

con su médico, enfermera, etc. sobre los detalles.

¿Por qué Telesalud?
 •  Menos visitas en persona reduce el riesgo de exposición a COVID-19

 • P uede hacer que sea más fácil para un cónyuge o miembro de la 
familia asistir con usted

 • R educe la necesidad de transporte, cuidado de niños y faltar al trabajo

¿Lo sabía? 
¡Medicaid ahora cubre las mangas 
de presión arterial para que pueda 

controlar su presión arterial en casa!

Pregúntele al médico acerca de la telesalud para: 

Presión arterial 
alta/hipertensión Diabetes Enfermedad Cardíaca Alergias

Asma y EPOC Atención post-hospitalaria Planificación Familiar

¿No ve su condición en la lista? Hable con su médico. Pregunte si podría necesitar 
algún equipo adicional en casa (por ejemplo, manga de presión arterial).
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Usted tiene derecho gratuito para interpretes en su idioma y garantizar acceso significativo a la atención médica en 
persona o virtualmente. Pregúntele a su médico acerca de los servicios de intérprete o si tiene preguntas adicionales.
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